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Annotatsiya

Magolada talabalarda kreativ fikrlashni rivojlantirishning nazariy va amaliy asoslari
tahlil gilinadi. Kreativ fikrlash tushunchasining mohiyati, uning talaba shaxsini intellektual
rivojlantirishdagi o‘rni, shuningdek, oliy ta’lim jarayonida kreativ fikrlashni shakllantiruvchi
pedagogik shart sharoitlar, metod va texnologiyalar yoritiladi. Interfaol metodlar, loyihaviy va
tadgiqot faoliyati, Sharq mutafakkirlari merosiga tayangan yondashuv, sinfdan tashqari tarbiyaviy
ishlar hamda raqamli va innovatsion ta’lim texnologiyalarining kreativ kompetensiyani
rivojlantirishdagi imkoniyatlari ko‘rsatib beriladi.

Kalit so‘zlar: talabalar, kreativ fikrlash, ijodiy tafakkur, kreativ kompetensiya, interfaol
metodlar, loyihaviy faoliyat, raqamli ta’lim, Sharq mutafakkirlari merosi.

IOPEKTUBHBIE METO/IbI PABBUTHUA KPEATUBHOI'O MbBILIJIEHUSA Y
CTYAEHTOB

Maxmypaos Llep3oa Toxup:xoHoBHY
HamaHranckuii rocy1apCTBEeHHbI TEXHUYECKUN YHUBEPCUTET, HE3aBUCUMbINA UCCIIE0BATEIb

AHHOTAIIUSA

B crarbe aHaNM3UpyIOTCS TEOPETUYECKHE M TPAKTHYECKHE OCHOBBI Pa3BUTHS
KpEaTUBHOTO MBIIUJICHUSI Y CTYIEHTOB. PackpbiBaeTcs CyIIHOCTh MOHSTHUSI «KPEaTUBHOE
MBIIIVICHUE», €r0 pOJib B WHTEUIEKTYaJbHOM pPa3BUTHH JIMYHOCTH CTYJEHTa, a TakKke
MeJarornyeckue YyCJOBHs, METOAbl M TEXHOJOTHH, CIOCOOCTBYIOIINE (HOPMHUPOBAHHIO
KpEaTUBHOTO MBINIJIEHUST B BhIcIIed mikoie. Oco0oe BHUMAaHHE YIEISIETCS WHTEPaKTHBHBIM
MeTOoJIaM 00YyYeHHsI, TPOEKTHOW U UCCIIEIOBATEILCKOM NeSTENbHOCTH, OOPAIEHUIO K HACIETUIO
BOCTOYHBIX MBICITUTENICH, BHEAYAUTOPHON BOCIHTATEIILHOW padoTe, a Takxke MHUPPOBBIM U
WHHOBAIIMOHHBIM 00pa30BaTeNbHBIM TEXHOJOTHSIM Kak (akTopaM pa3BUTHS KpeaTHUBHON
KOMITIETEHTHOCTHU CTY/ICHTOB.

KuroueBble cj10Ba: CTYIEHTBHI, KPEaTUBHOE MBIILIEHUE, TBOPYECKOE MBIILUICHUE,
KpeaTuBHasi KOMIETEHTHOCTh, MHTEPAKTUBHBIE METObI, MPOEKTHASI ACATEIBHOCTh, MU(PPOBOE
oOydeHue, HaclieIue BOCTOUHBIX MBICTUTENCH.

EFFECTIVE METHODS FOR DEVELOPING CREATIVE THINKING IN STUDENTS

Maxmudov Sherzod Tokhirjonovich
Namangan State Technical University, Independent Researcher

Abstract

The article analyzes the theoretical and practical foundations of developing creative
thinking in university students. It examines the essence of creative thinking, its role in the
intellectual development of the student’s personality, and the pedagogical conditions, methods,
and technologies that promote creative thinking in higher education. The paper highlights the
potential of interactive teaching methods, project-based and research activities, reliance on the
heritage of Eastern thinkers, extracurricular educational work, and digital and innovative learning
technologies for enhancing students’ creative competence. Based on the analysis, practical

636



TADQIQOTLAR . . .
ILMIY METODIK JURNALI Pedagoglka-PS|x0Iog|ya

IJTIMOIY-GUMANITAR
I I IS]OHADA ILMIY-INNOVATSION Ne3 (4) 2026
recommendations are proposed for the purposeful and systematic development of creative thinking
in future specialists.

Keywords: students, creative thinking, creative mindset, creative competence,
interactive methods, project-based learning, digital education, heritage of Eastern thinkers.

Bugungi kunda ta’lim tizimida kechayotgan modernizatsiya jarayonlari talabalardan
nafaqat tayyor bilimlarni o°zlashtirishni, balki ularni mustagqil tahlil qilish, yangicha talqin etish
va nostandart vaziyatlarda samarali yechim topishni ham talab gilmogda. Shu bois oliy ta’lim
muassasalarida talabalarda kreativ fikrlashni rivojlantirish masalasi dolzarb ilmiy-amaliy
yo‘nalish sifatida qaralmoqda. Kreativ fikrlash shaxsning intellektual salohiyatini to‘liq ro‘yobga
chiqarish, kasbiy faoliyatda raqobatbardoshlikni ta’minlash va jamiyat taragqiyotiga ijodiy hissa
go‘shishning muhim omili sanaladi. Shu jihatdan ushbu tadqiqotda talabalarda kreativ fikrlashni
shakllantirishning pedagogik asoslari va samarali metodlari tahlil gilinadi.

Tahlil va natijalar

1. Talabalarda kreativ fikrlash tushunchasi va uning ahamiyati

Tadqiqotlarda kreativlik shaxsning yangi g‘oyalar ishlab chiqishga tayyorligi, nostandart
vaziyatlarda original yechimlar topa olishi va mavjud bilimlarni yangicha kombinatsiya gila bilishi
sifatida talgin gilinadi. Kreativlik inson iqgtidorining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, uning
dunyoqarashi, nutqi, fikrlashi va amaliy faoliyatida namoyon bo‘ladi.

Kreativ tafakkur shaxsning oldida turgan vazifalarni nostandart hal etish, magsadlarga
erishishning yangi va samarali yo‘llarini topish gobiliyati sifatida izohlanadi. Bunda inson odatiy
qoliplardan chetga chiqib, muammo yuzasidan bir nechta yechim variantini ko‘ra olishi, vaziyatga
mos ravishda eng magbulini tanlashi muhim hisoblanadi [1; 5-6-b.].

Talabaning kreativligi ta’lim jarayonida amalga oshirilayotgan tadbirlar samaradorligini
oshiradi, kasbiy faoliyatda yangi imkoniyatlarni izlash va ularni amaliyotga joriy etish
motivatsiyasini kuchaytiradi. Kreativlik shaxsning o‘zini anglash, o0‘z-o0‘zini takomillashtirish,
kasbiy o‘sish va karera bosqichlarida muvaftfaqiyatga erishishida ham alohida rol o‘ynaydi.

2. Talabalarda kreativ fikrlashni shakllantirishning pedagogik asoslari

2.1. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim muhiti

Talabalarda ijodiy tafakkurni rivojlantirish, avvalo, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
mubhitini yaratishni talab qiladi. Bunda ta’lim jarayoni talabaning individual qobiliyati, qiziqishi
va ehtiyojlarini inobatga olgan holda tashkil etiladi. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv talabaga
mustaqil fikrlash, tanlov qilish, o‘z pozitsiyasini erkin ifoda etish imkonini beradi va bu ijodiy
faollikni qo‘llab-quvvatlaydi.

Oliy ta’lim tizimini modernizatsiya qilish bo‘yicha qabul qilingan konsepsiyalar, qonun
va qarorlarda ham ta’lim jarayonini talaba markazli, kreativ fikrlashni talab etadigan pedagogik
texnologiyalar asosida tashkil etish zarurati ta’kidlanadi.

2.2. Psixologik-pedagogik sharoitlar

Kreativ fikrlashni shakllantirish uchun quyidagi psixologik-pedagogik sharoitlar muhim
deb ko‘rsatiladi:

« ochiq mulogot, erkin fikr almashinuvi, tangidiy savollar berish imkoniyatining mavjudligi;

e xatoga nisbatan ijobiy munosabat, xato orqali o‘rganish tamoyilini qo‘llab-quvvatlash;

o talabaning ichki motivatsiyasini rag‘batlantirish, muvaffaqiyatni ijtimoiy e’tirof etish;

e 0‘quv topshiriglarini talabaning mustaqil izlanishi, tahliliy va tanqgidiy fikrlashini talab
giladigan shaklda loyihalash [2; 176-b.].

3. Talabalarda kreativ fikrlashni rivojlantirish metodlari

3.1. Interfaol o‘qitish metodlari

Kreativ fikrlashni rivojlantirishda interfaol metodlar alohida o‘rin tutadi. “Aqliy hujum”,
munozara, klaster, “fikrlar xaritasi”, rolli o‘yinlar, muammoli vaziyatlar asosida tashkil etilgan
mashg‘ulotlar talabalarning nostandart fikrlashini faollashtiradi, bir muammo bo‘yicha turli
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yechimlarni ishlab chigishga undaydi.

Muammoli ta’lim sharoitida o‘qituvchi tayyor bilimni emas, balki muammoli vaziyatni
taklif etadi; talaba esa mustaqil izlanish orgali yechim topishga intiladi. Bu jarayon tanqidiy va
kreativ fikrlashni uyg‘un rivojlantirishga Xizmat giladi.

3.2. Loyihaviy va tadqgiqot faoliyati

Talabalarda kreativ kompetensiyani rivojlantirishning samarali yo‘nalishlaridan biri
loyihaviy va ilmiy-tadqiqot faoliyatidir. Dizayn va loyiha faoliyatiga asoslangan mashg‘ulotlar
talabani real muammolarni mustaqil tahlil gilish, kreativ yechimlar ishlab chigish va natijani
amalda sinab ko‘rishga undaydi.

Mustaqil ilmiy ishlar, kichik tadqiqot loyihalari, tajribalar o‘tkazish, natijalarni
taggoslash va umumlashtirish kabi topshiriglar talabaning analitik, refleksiv va ijodiy fikrlashini
rivojlantiradi.

3.3. Sharq mutafakkirlari merosiga tayangan yondashuv

Qator tadgiqotlarda Sharq mutafakkirlari — Suqrot, Aflotun, Arastu, shuningdek, boshga
allomalarning ma’naviy-axloqiy garashlari talabalarda kreativ fikrlashni shakllantirishda muhim
manba ekani ko‘rsatiladi. Ularning asarlarida ilmga muhabbat, mustaqil fikrlash, haqiqatni izlash,
savol berish va mushohada yuritish kabi sifatlar targ‘ib qilinadi [3; 256-b.].

Sharq mutafakkirlari pedagogik garashlari asosida darslarda bahs-munozara, matn tahlili,
hayotiy vaziyatlarni sharhlash, gadriyatlar asosida garor gabul gilishga oid topshiriglarni tashkil
etish talabalarning ma’naviy-madaniy dunyogarashi bilan birga ijodiy tafakkurini ham boyitadi.

3.4. Sinfdan tashqari tarbiyaviy faoliyat

Tadqiqotlarda sinfdan tashqari tarbiyaviy faoliyat o‘quvchilar va talabalarda kreativ
fikrlashni shakllantirishning samarali mexanizmi sifatida baholanadi. Bunda quyidagi metodlar
muhim ahamiyatga ega:

« emotsional stimulyatsiya — ijodiy faoliyatni gizigarli, hissiy jihatdan boy shaklda tashkil
etish;

e tanlov imkoniyati — mavzu, rol, uslub bo‘yicha erkin tanlov berish;

o “fikrlash hamkorligi” — kichik guruhlarda birgalikda kreativ vazifalarni bajarish;

e ijobiy munosabat va ijtimoiy e’tirof — ijodiy natijani rag‘batlantirish, uni tagdim etish.

Bunday faoliyat kognitiv nazariya nuqtayi nazaridan talabalarga kreativ izlanish,
fanlararo garashlar va shaxsiy xulosalar shakllantirish uchun yetarli sharoit yaratib beradi [4; 427-
b.].

3.5. Ragamli va innovatsion ta’lim texnologiyalari

Zamonaviy ta’lim tizimida ragamli va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish kreativ fikrlashni rivojlantirishga keng imkoniyat yaratmoqda. Masofaviy, aralash,
multimediaga asoslangan ta’lim formatlari talabaning:

o mustaqil axborot izlash;

e olingan ma’lumotlarni tahlil qilish va qayta ishlash;

« turli ragamli vositalar yordamida ijodiy mahsulot (prezentatsiya, video, loyiha) yaratish
kabi ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Ingliz tilini interfaol, multimedia vositalari asosida o‘qitish bo‘yicha tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, ragamli texnologiyalar yordamida o‘qitish talabalarning diqqatini uzoq vaqt ushlab
turish, ularning tinglash, o‘qish, yozish va og‘zaki nutq kabi ko‘nikmalarini kompleks
rivojlantirishga xizmat giladi. Bu jarayon esa ijodiy fikrlashni rag‘batlantiradi.

3.6. Sport va san’at orqali kreativlikni rivojlantirish

Jismoniy tarbiya va sport sohasida olib borilgan tadgigotlar sportchilar va
mutaxassislarda kreativ fikrlash, ijodiy faollik kompetensiyalarini rivojlantirish muhimligini
ta’kidlaydi. Bu borada quyidagi yo‘nalishlar samarali deb ko‘rsatiladi:

a) Game-based learning (o‘yinga asoslangan o‘qitish) — musobaqa va o‘yin elementlari
orqali o‘quv jarayonida motivatsiya hamda ijodiy fikrlashni kuchaytirish;
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b) san’at va sportni integratsiyalash — raqs, ritmika, estetik elementlarni jismoniy
mashg‘ulotlarga qo‘shish orqali ijodiy va estetik fikrlashni rivojlantirish [5; 206-b.].

Bolalarda tasviriy san’at va qo‘l mehnati orqali kreativlikni rivojlantirish bo‘yicha ishlar
ham estetik tarbiya, tasavvur, mushohada va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga
xizmat qilishi, ularni ijodiy shaxs sifatida shakllantirishga yordam berishi bilan ahamiyatlidir.

4. Kreativ kompetensiya va uni baholash

Zamonaviy pedagogik adabiyotlarda kreativ kompetensiya talabaning kasbiy
vaziyatlarda yangi g‘oya va yechimlar ishlab chiqish, mavjud sharoitda samarali yo‘l topish,
yangilikni joriy eta olish qobiliyatlari majmui sifatida talgin gilinadi. Bunday kompetensiyani
shakllantirish uchun o‘quv dasturlari, dars ishlanmalari va baholash mezonlarini kreativlikni
hisobga olgan holda gayta ko‘rib chiqish zarur [6; 489-b.].

Muhokamalar

Asqarjon Xolturayev tadqiqotlarida oliy ta’lim o‘qituvchilari uchun “kreativlik yo‘l
xaritasi” taklif etilib, unda ijodiy fikrlashni namoyon etish, talabalarni fanga qizigishga undovchi
strategiyalardan foydalanish, innovatsion yondashuvlar asosida pedagogik masalalarni hal qgilish
kabi yo‘nalishlar ajratib ko‘rsatiladi. Bunday yondashuv nafaqat o‘qituvchining, balki talabalar
kreativ kompetensiyasini ham rivojlantirishga xizmat giladi.

Xulosa

Talabalarda kreativ fikrlashni rivojlantirish bugungi ta’lim tizimining ustuvor
yo‘nalishlaridan biridir. Kreativlik shaxsning intellektual va kasbiy salohiyatini ochib berish,
jamiyat taraqqgiyotida faol ishtirok etish imkonini beruvchi muhim sifat sifatida qaraladi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kreativ fikrlashni rivojlantirish shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
mubhiti, interfaol metodlar, loyihaviy va tadgiqot faoliyati, Sharq mutafakkirlari merosiga tayangan
tarbiya, sinfdan tashqari ishlar hamda raqamli ta’lim texnologiyalarini kompleks qo‘llash orqali
yugori natija beradi.Mazkur metod va shart-sharoitlarni maqgsadli hamda tizimli ravishda ta’lim
jarayoniga integratsiya gilish talabalarning kreativ kompetensiyasini shakllantirish, ularni
zamonaviy mehnat bozorida ragobatbardosh kadr sifatida tayyorlashga xizmat giladi.
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