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"Ijtimoiy-gumanitar sohada ilmiy-innovatsion tadqiqotlar" - bu ilmiy-metodik jurnal
bo'lib, O'zbekistonda 2024-yildan beri nashr etilmoqda. Jurnal har chorakda bir marta, yiliga 4
marta chop etiladi. Ushbu jarayonga talabga ko‘ra muassislar va tahrir hayati bilan birgalikda
kelishgan xolda o‘zgartirish kiritish mumkin.
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OLILY O‘QUV YURTLARIDA RUS TILINI O‘QITISHDA KOMPLEKS
YONDASHUV

Mirrahimova Gulbahor Shuhratovna,
Toshkent tibbiyot akademiyasi, O‘zbek va xorijiy tillar kafedrasi

Annotatsiya: Maqolada oliy ta’lim muassasalarida talabalarga sifatli ta’lim berish,
mamlakatimiz ta’limini modernizatsiya qilish bo‘yicha izchil chora-tadbirlar, bu borada
xalqaro ta’lim standartlarini joriy etish, oliy o‘quv yurtlari talabalarini oqitish uslublaridan
foydalanish va atrofdagilar bilan kasbiy muloqot madaniyatini yuksaltirishdan iboratdir.
Magqolada bu borada qilinayotgan say-harakatlar va keyingi yillarda amalga oshirilayotgan
ishlarni tahlil giladi.

Kalit so‘zlar: oliy ta’lim, o‘qitish metodikasi, zamonaviy talablar, kasbiy tayyorgarlik,
tibbiyot ta’limi, modernizatsiya qilish, zamonaviy texnologiyalar.

AHHoOTauusi: B craThe KauecTBEeHHOE OOpa3OBaHHE CTYACHTOB B BBICHIMX Y4YEOHBIX
3aBEJICHUAX, IOCIEeIOBATEIbHbIE MEphl 10 MOJAEpPHHM3AIMKM OOpa30BaHMs HAIIeld CTpaHsbl,
BHEIPEHHE MEXTyHAPOIHBIX CTAHIAPTOB 00pa30BaHMS B 3TOM CBS3U, UCIIOIH30BAHNE METO/IOB
00y4YeHHsI CTYIEHTOB BY30B M OKpY’KalOLIeH cpe/bl HAalpaBlIeHbl HA MOBBIIMICHUE KYJIBTYPHI
npodeccuoHaabHOro 00pa3oBaHus. B cTarbe aHAMU3UPYIOTCS YCHIINS, IPEANPUHSTHIE B 3TOM
HarpaBJICHUH, U paboTa, MIPOBEACHHAS B IOCIEAYIOIINE TOBI.

KaueBble cjioBa: Beiciiee 00pa3oBaHuE, METOIUKA MPENOJaBaHUs, COBPEMEHHBIC
TpeboBaHus, mpodeccuoHanbHasi MOATOTOBKA, MEIUIIMHCKOE 00pa3oBaHHE, MOJICPHU3AIINS,
COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTHH.

Annotation: The article discusses the provision of quality education to students in
higher education institutions, consistent measures to modernize our country's education, the
introduction of international educational standards in this regard, the use of teaching methods
for students of higher education institutions, and the improvement of the culture of professional
communication with those around them. The article analyzes the efforts being made in this
regard and the work being carried out in recent years.

Keywords: higher education, teaching methodology, modern requirements,
professional training, medical education, modernization, modern technologies.

Kirish. Bugungi kunda dunyoda bo‘lajak tibbiyot xodimlarida kasbiy
kompetensiyalarni  shakllantirish ilmiy zarurat sifatida e’tirof etilmoqda. O‘quv
adabiyotlarining tuzilishi, mazmuni va mazmunini xalqaro talablar bilan uyg‘unlashtirish chet
tilini o‘qitish samaradorligining muhim omilidir. Bu borada barcha ta’lim muassasalari
faoliyatida kutilgan natijalar, sifat va samaradorlikka erishish muhim ahamiyatga ega. Til
savodxonligini yuqori standartlarga olib chiqish uchun xorijiy tajribani o‘rganish, hamkorlikda
izlanishlar olib borish zarurligini tushuntiradi.

Mustaqillikning dastlabki yillaridanoq ta’lim tizimini isloh qilishga alohida e’tibor
qaratilmoqda va bu ezgu maqsaddir. Har qanday davlat va jamiyat taraqqiyoti yosh avlod
kamoloti, intilishlari va jasorati bilan uzviy bog‘liqdir. Shu o‘rinda alohida ta’kidlash joizki,
ta’lim tizimi va ta’lim sohasidagi qonunlar hamda davlat dasturlarida yuqori malakali kadrlar
tayyorlash, fan va ishlab chiqarishning samarali integratsiyasini ta’minlash, yoshlarni milliy va
milliy g‘oyalar ruhida tarbiyalash kabi muhim vazifalar muvaffaqiyatli hal etilmoqda.
umuminsoniy qadriyatlar.
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Barcha darajadagi xalqaro aloqalar va hamkorlikni kengaytirish, O‘zbekistonning
Yevropa va jahon hamjamiyatiga integratsiyalashuv siyosati hayotimizning barcha sohalari,
jumladan, ta’lim ham kamida ikkita xorijiy tilni bilishni nazarda tutuvchi xalqaro standartlarga
mos kelishini anglatadi. Natijada, chet tillarini bilish insonning shaxsiy va professional
muloqoti sohasida juda muhim mahoratga aylanadi va xalqaro yo‘naltirilgan shaxsni
shakllantirishga yordam beradi. Mamlakatimizdagi zamonaviy ta’limda ta’lim jarayoni
ishtirokchilari o‘quvchilarda zarur fazilatlarni shakllantirish imkonini beruvchi vositalar, shakl
va texnologiyalarning keng tanloviga ega. Chet tili o‘qituvchilari uchun ko‘p tilli o‘qitish ana
shunday texnologiyaga aylandi. Birinchi chet tili asosida ikkinchi chet tilini o‘rgatishda
talabalar bir vaqtning o‘zida bir nechta chet tillarini o‘zlashtirish jarayonida duch keladigan
asosly muammolarni o‘rganish hamda ularni bartaraf etish yo‘llarini aniglash muhim
ahamiyatga ega. Shubhasiz, ikkinchi chet tilini o‘rganish nafaqat ona tilini, balki chet tilini ham
hisobga olgan holda amalga oshirilishi kerak. Shuningdek, o‘rganilayotgan tillarning yaqinligi
va ularning o°zaro kirib borish tendentsiyalarini hisobga olish kerak. Rus tilini ingliz tili asosida
o‘qitishning uslubiy usullari sifatida interferensiyaning ijobiy xususiyatlaridan foydalanishga
arziydi.

Tilshunoslikda har bir ta’lim bosqichida shaxsni shakllantirish tamoyillarini o‘rganish,
hayotiy ehtiyojlarni ilmiy jihatdan tadqiq etish, milliy-ma’naviy qadriyatlarni asrab-avaylash
va kelajak avlodlarga yetkazish, muloqot qilishning iqtisodiy va iqtisodiy vositasi sifatida
muhim ahamiyat kasb etadi. Chet tillarni o‘rganishning mavjud tizimini o‘zgartirish, har bir
bosqich uchun xalqaro standartlarga mos o‘quv-uslubiy majmualar yaratish, ta’lim tizimini
muntazam takomillashtirish vazifalari chet tillarni o‘rganishning prinsipial yangi yo‘llarini
belgilab berdi. Bugungi globallashgan jamiyatda ma'lum bir chet tilini bilish juda muhim, bu
tillarning qanchalik muhimligini ko‘rsatadi. Bugun mamlakatimizda xorijiy tillarni o‘rgatish va
o‘rganishga har qachongidan ham ko‘proq e’tibor qaratilmoqda. Xususan, rus tilini mukammal
o‘rganish Rossiya va MDH davlatlari bilan hamkorlikni yanada mustahkamlash, iqtisodiy va
diplomatik aloqalarni mustahkamlash imkonini beradi.

Bugungi kunda jahon hamjamiyati ta’lim sifati va samaradorligini oshirish uchun ta’lim
jarayonida zamonaviy ta’lim masalasini hal qila boshladi. Xorijiy tillarni zamonaviy usul va
vositalardan foydalangan holda tez, oson va sifatli o‘rgatish ta’lim sifati, maqgsad va
natijalarning izchilligi, belgilangan maqsadlarga erishish demakdir. Xorijiy tillarni bilish har
bir mutaxassisning o‘z faoliyat yo‘nalishi bo‘yicha ilg‘or usullardan foydalana olishi va yetuk
mutaxassis sifatida samarali dars bera olishi uchun mutaxassisligidan qat’iy nazar, muhim
mezonlardan biridir. Xususan, tibbiyot xodimlari xorijiy tillardan birini mukammal bilishi,
nufuzli xalqaro seminar va treninglarda ishtirok etishi, o‘z fikr-mulohazalarini bildirishi, o‘quv
adabiyotlarini kasbiy nuqtai nazardan tarjima qilishi va ular ustida ish olib borishi mumkin.
Oliy o‘quv yurtlarida tahsil olayotgan navqiron avlod zamon talablari darajasida yetuk
mutaxassisdir. Asosiysi, o‘qituvchining faoliyati shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvga
asoslanishi kerak, bu kommunikativ va faol xarakterga ega bo‘lib, o‘zaro tushunish va samarali
hamkorlik mubhitini yaratadi, bunda ta'lim jarayonining barcha ishtirokchilari yuqori hissiy
jihatdan ma'lumot almashadilar. Va bu, amaliyot shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning til
o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini rivojlantirish uchun qo‘shimcha manbadir. Ishga joylashishning
asosly mezonlari: 0°z-0‘zini tayinlash, asosiy bilim, chet tillarini bilish va ish tajribasi. Biroq,
chet tillarini bilish asosiy mezonlardan biri bo‘lib, xodimlar xizmatlari tomonidan katta talabga
ega. Chet tilini bilish muvaffaqiyatli martabaning asosiy tarkibiy qismlaridan biri bo‘lib,
bo‘lajak mutaxassisning shaxsiy o‘sishiga yordam beradi va uning aqliy faoliyatini
faollashtiradi.

Xulosa. Yuqorida aytilganlarning barchasidan xulosa qilishimiz mumkinki,
universitetlarda, xususan, tilga oid bo‘lmagan universitetlarda bunday ko‘p qirrali vazifani hal
qilish uchun xorijiy tillarni o‘qitishning mavjud tizimini qayta ko‘rib chiqish zarur. Birinchi va
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ikkinchi chet tillarining grammatik va sintaktik xususiyatlaridagi o‘xshashlik va farqlarning

aniq namoyon bo‘lishi grammatik materialni yanada samarali o‘zlashtirishga yordam beradi,

o‘rganilgan grammatik tuzilmalarni nutq faoliyatida ongli ravishda qo‘llashga yordam beradi

va qo‘shimcha ravishda chet tilini o‘rganishga undaydi.
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