B [l UTIMOIY-GUMANITAR
SOHADA ILMIY-INNOVATSION
I TADQIQOTLAR

ILMIY METODIK JURNALI

ETTEITER 2 026



SOHADA ILMIY-INNOVATSION ) ] i
TADQIQOTLAR Pedagogika-Psixologiya

ILMIY METODIK JURNALI

I IllTlMOIY GUMANITAR Ne 3 (3) 2026

INGLIZ TILI DARSLARIDA MULTIMODAL TA’LIM TEXNOLOGIYALARINI
QO‘LLASH

Narbekova Ra’no Usmanovna
Jizzax davlat pedagogika universiteti, dotsent

Annotatsiya

Mazkur maqolada ingliz tili darslarida multimodal ta’lim texnologiyalaridan
foydalanishning pedagogik imkoniyatlari tahlil gilinadi. Tadqiqotda o‘quv jarayonida matn, tasvir,
audio va video materiallardan kompleks foydalanish orgali o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini
rivojlantirish masalalari yoritilgan. Shuningdek, multimodal yondashuv asosida tashkil etilgan
dars mashg‘ulotlari o‘quvchilarning tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish ko‘nikmalarini
rivojlantirishda samarali  ekanligi  asoslab  berilgan. Maqolada multimodal ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning o‘quv jarayoniga bo‘lgan qiziqishini oshirishi,
ularning bilish faoliyatini faollashtirishi hamda ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qilishi
ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: multimodal ta’lim, ingliz tilini o‘qitish, multimodal texnologiyalar,
interfaol ta’lim, ragqamli ta’lim, audio va video materiallar, kommunikativ kompetensiya,
innovatsion pedagogik yondashuv.

NCIOJIb30BAHUE MYJIbTUMOJAJBHBIX OBPA30OBATEJIBHBIX
TEXHOJIOI'UI HA YPOKAX AHIJIMICKOTI'O SI3bIKA

Hapo6ekoBa Pa’no YcmanoBHA
JKr3aKkCKHil roCyAapCTBEHHBIN MEAArOrnyeCKuil YHUBEPCUTET, JTOLECHT

AHHOTAIUSA

B naHHON cTaThe aHANM3UPYIOTCA MEIarorudyeckue BO3MOXHOCTH HCIOJIb30BaHMS
MYJbTHMO/IAJBHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJOTMH Ha YpOKax aHTIHICKOro s3blka. B
UCCIIEIOBAHUM  PAacCMAaTPUBAIOTCS  BOMPOCHI  Pa3BUTUS  SI3BIKOBBIX HABBIKOB  yJall[UXCs
MOCPEJICTBOM KOMILUIEKCHOTO HWCIOJB30BAHUS TEKCTOBBIX, ayAHWO-, BHIEO- M BHU3yaJbHBIX
MaTepuasioB B yuyeOHOM mpouecce. Ocoboe BHMMaHue yaensercss 3(PPeKTUBHOCTH
MYJIBTHMOIATBHOTO TI0JIX0/1a B PAa3BUTHN HABBIKOB ayJMPOBAHUS, YTCHHS, TICbMa U TOBOPEHHUSI.
OTMeyaercs, 4YTO UCIOJIBb30BAHUE MYJIbTHUMOJAIBHBIX TEXHOJIOTUH CHOCOOCTBYET MOBBIIIEHUIO
MHTEpeca ydaumxcsd K OOyYeHHIO0, aKTMBU3allMM UX [103HABATEIbHOW JIE€ATENbHOCTH U
MOBBIIIEHUIO 3P PEKTUBHOCTH 00Pa30BaTENLHOTO MpoIlecca.

KuroueBble cjioBa: MyJIbTUMOJAIbHOE OOyueHHE, OOy4YeHHE AHTIUNCKOMY S3BIKY,
MYJIbTUMO/IaJIbHBIE TEXHOJOTHH, UHTEPAKTUBHOE 00ydeHue, 1udpoBoe oOpa3oBaHue, ayauo U
BUJICO MaTepHAITbl, KOMMYHUKAaTHBHAsI KOMITETEHIIHS, HHHOBAIIMOHHBIN ITeJJarOTUIECKUH MOIXO.

THE USE OF MULTIMODAL EDUCATIONAL TECHNOLOGIES IN ENGLISH
LANGUAGE CLASSES

Narbekova Ra’no Usmanovna
Jizzakh State Pedagogical University, Associate Professor

Abstract
This article analyzes the pedagogical potential of using multimodal educational
technologies in English language classes. The study examines the development of students’
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language skills through the integrated use of textual, visual, audio, and video materials in the
learning process. Particular attention is given to the effectiveness of the multimodal approach in
developing listening, reading, writing, and speaking skills. The article highlights that the use of
multimodal technologies increases students’ interest in learning, activates their cognitive activity,
and improves the overall effectiveness of the educational process.

Keywords: multimodal learning, English language teaching, multimodal technologies,
interactive learning, digital education, audio and video materials, communicative competence,
innovative pedagogical approach.

Bugungi kunda ta’lim tizimida zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish va
0‘quv jarayonini innovatsion yondashuvlar asosida tashkil etish muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Ayniqsa, xorijiy tillarni o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini samarali
rivojlantirish uchun yangi metod va texnologiyalardan foydalanish zarurati ortib bormoqda. Shu
nuqtai nazardan, ingliz tili darslarida multimodal ta’lim texnologiyalarini qo‘llash o‘quv
jarayonining samaradorligini oshirishda muhim pedagogik vosita sifatida garalmoqda.

Multimodal ta’lim texnologiyalari o‘quv materiallarini turli axborot kanallari orqali
taqdim etishga asoslangan bo‘lib, bunda matn, tasvir, audio, video hamda interfaol vositalardan
birgalikda foydalaniladi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning turli sezgi organlari orqali
ma’lumotni gabul qilishiga imkon yaratadi hamda ularning bilish faoliyatini faollashtiradi.
Natijada o‘quvchilar yangi bilimlarni yanada samarali o‘zlashtiradilar va o‘quv jarayoniga faolroq
jalb etiladilar.

Ingliz tilini o‘qitish jarayonida multimodal yondashuvdan foydalanish o‘quvchilarning
tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish ko‘nikmalarini kompleks rivojlantirishga xizmat
giladi. Masalan, dars jarayonida audio va video materiallar, vizual tasvirlar, interfaol tagdimotlar
hamda ragamli platformalardan foydalanish o‘quvchilarning til o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini
oshiradi va ularning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek,
multimodal ta’lim texnologiyalari o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish hamda
ularning o‘quv faoliyatini yanada samarali tashkil etish imkonini beradi.

Shu sababli ingliz tili darslarida multimodal ta’lim texnologiyalaridan foydalanish
metodikasini o‘rganish va takomillashtirish zamonaviy pedagogikaning dolzarb masalalaridan biri
hisoblanadi. Mazkur tadqiqotning magqsadi ingliz tili darslarida multimodal ta’lim
texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik imkoniyatlarini tahlil gilish hamda ularning
o‘quvchilarning til kompetensiyasini rivojlantirishdagi ahamiyatini ilmiy asoslashdan iborat.

Adabiyotlar tahlili

Ingliz tilini o‘qitish jarayonida multimodal ta’lim texnologiyalaridan foydalanish
masalasi zamonaviy pedagogika va lingvodidaktika fanida keng o‘rganilayotgan ilmiy
yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Multimodal yondashuv o‘quv jarayonida turli axborot kanallari
— matn, tasvir, audio va video vositalar orqali bilim berishga asoslanadi va o‘quvchilarning bilish
faoliyatini faollashtirishga xizmat giladi.

Multimodal ta’lim nazariyasining ilmiy asoslari bir gqator xorijiy olimlarning
tadqgigotlarida yoritilgan. Jumladan, G. Kress va T. van Leeuwen multimodallik nazariyasini ishlab
chiqib, axborotni turli belgilar tizimi orqali ifodalash o‘quvchilarning bilimni gabul qilish va
tushunish jarayonini samarali tashkil etishga yordam berishini ta’kidlaydilar. Ularning fikricha,
multimodal ta’lim jarayonida turli kommunikativ vositalarning uyg‘unligi o‘quvchilarning bilish
jarayonini yanada faollashtiradi.

Shuningdek, R. Mayer tomonidan ishlab chiqilgan multimedia o‘qitish nazariyasi ham
multimodal ta’lim texnologiyalarining pedagogik asoslarini tushuntirib beradi. Ushbu nazariyaga
ko‘ra, matn va tasvirning birgalikda qo‘llanilishi o‘quvchilarning axborotni gabul qilish jarayonini
samaraliroq tashkil etadi hamda ularning bilimlarni chuqurroq o‘zlashtirishiga yordam beradi.
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Tadqiqotchining fikricha, multimedia vositalaridan foydalanish o‘quvchilarning xotira
jarayonlarini faollashtiradi va ularning kognitiv rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ingliz tilini o‘qitish jarayonida multimodal yondashuvdan foydalanish masalalari C.
Chapelle, M. Warschauer va D. Healey kabi olimlarning ilmiy ishlarida ham keng yoritilgan.
Ushbu tadgiqotchilar xorijiy tillarni o‘qitishda ragamli texnologiyalar, audio va video materiallar,
interfaol platformalar hamda multimodal resurslardan foydalanish o°‘quvchilarning til
ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali vosita ekanligini ta’kidlaydilar. Ularning fikricha,
multimodal ta’lim vositalari o‘quvchilarning tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish
ko‘nikmalarini kompleks rivojlantirish imkonini beradi.

Mahalliy olimlarning ilmiy tadgigotlarida ham zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
ta’lim jarayoniga joriy etish hamda xorijiy tillarni o‘qitishda innovatsion metodlardan foydalanish
masalalari muhim o‘rin egallaydi. Jumladan, N.N. Azizxo‘jayeva, R.H. Jumaev, Sh.Sh. Olimov
va boshqa tadqgiqotchilar ta’lim jarayonida interfaol metodlar, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari hamda multimodal vositalardan foydalanish o‘quvchilarning bilish faoliyatini
rivojlantirishga va ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qilishini ilmiy asoslab berganlar.

Tahlil qilingan ilmiy manbalar shuni ko‘rsatadiki, ingliz tili darslarida multimodal ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning til kompetensiyasini rivojlantirish, ularning o‘quv
jarayoniga bo‘lgan qiziqishini oshirish hamda ta’lim samaradorligini ta’minlashda muhim
pedagogik ahamiyatga ega. Shu sababli multimodal ta’lim texnologiyalarini ingliz tilini o‘qitish
metodikasiga samarali integratsiya qilish zamonaviy pedagogik tadgigotlarning dolzarb
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Rus olimlari tadgiqotlari asosida adabiyotlar tahlili

Ingliz tilini o‘qitish jarayonida multimodal ta’lim texnologiyalaridan foydalanish
masalalari rus pedagogika va metodika maktabida ham keng o‘rganilgan. Rus olimlarining ilmiy
tadqiqotlarida ta’lim jarayonida turli axborot vositalaridan foydalanish, multimedia
texnologiyalarini qo‘llash hamda o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish masalalari
alohida ahamiyat kasb etadi.

So‘nggi yillarda ta’lim jarayonini raqamlashtirish jarayoni bilan bir qatorda multimodal
ta’lim texnologiyalaridan foydalanish masalasi rus pedagogika va metodika ilmida ham faol tadqiq
qilinmoqda. Xususan, xorijiy tillarni o‘qitish jarayonida multimodal vositalardan foydalanish
o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish, bilish faoliyatini faollashtirish
hamda ta’lim samaradorligini oshirishda muhim omil sifatida garalmoqda.

So‘nggi tadqgiqotlarda rus olimasi E.S. Polat tomonidan axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining ta’lim jarayonidagi o‘rni keng tahlil qilinib, multimodal ta’lim vositalari
o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini rivojlantirishda muhim didaktik vosita sifatida
baholanadi. Olimning fikricha, multimedia resurslari, interfaol taqdimotlar va video
materiallardan foydalanish o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtiradi hamda o‘quv
jarayonining samaradorligini oshiradi.

Shuningdek, rus metodisti A.V. Khutorskoy kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil
etilgan ta’lim jarayonida multimodal texnologiyalar o‘quvchilarning bilimlarni mustaqil egallash,
ularni tahlil qilish hamda amaliy faoliyatda qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat
qilishini ta’kidlaydi. Olimning fikriga ko‘ra, multimodal ta’lim muhitida o‘quv materiallarini turli
shakllarda taqdim etish o‘quvchilarning bilish jarayonini samarali tashkil etishga yordam beradi.

Oxirgi yillarda rus olimlari E.G. Azimov va A.N. Shchukin tomonidan olib borilgan
tadgiqotlarda ham xorijiy tillarni o‘qitish jarayonida multimodal ta’lim texnologiyalarining
ahamiyati keng yoritilgan. Tadgigotchilar multimodal yondashuv asosida tashkil etilgan dars
mashg‘ulotlari o‘quvchilarning tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish ko‘nikmalarini
kompleks rivojlantirish imkonini berishini ta’kidlaydilar. Ularning fikricha, audio, video va vizual
materiallarning uyg‘unligi o‘quvchilarning til o‘rganish jarayonidagi motivatsiyasini oshiradi.
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Shuningdek, zamonaviy rus pedagogik tadgigotlarida N.V. Yazykova va M.A. Belyaeva
tomonidan xorijiy tillarni o‘qitishda multimodal ta’lim mubhitini yaratish masalalari o‘rganilgan.
Ularning ilmiy ishlarida multimodal texnologiyalar o‘quvchilarning kognitiv faoliyatini
rivojlantirish, ularning kommunikativ kompetensiyasini shakllantirish hamda o‘quv jarayonining
interfaolligini oshirishga xizmat qilishi asoslab berilgan.

Tahlil gilingan ilmiy manbalar shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi besh yillikda rus pedagogika
ilmida multimodal ta’lim texnologiyalaridan foydalanish xorijiy tillarni o‘qitish metodikasini
takomillashtirishning muhim yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. Multimodal yondashuv
o‘quv materiallarini turli axborot kanallari orqali taqdim etish orqali o‘quvchilarning bilish
faoliyatini faollashtiradi, ularning til ko‘nikmalarini rivojlantiradi hamda ta’lim samaradorligini
oshirishga xizmat giladi.

Yugqorida tahlil gilingan ilmiy manbalar shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi yillarda multimodal
ta’lim texnologiyalaridan foydalanish xorijiy tillarni o‘qitish metodikasini takomillashtirishning
muhim yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. Rus olimlarining tadqiqotlarida multimodal
yondashuv o‘quv jarayonini samarali tashkil etish, o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish
hamda ularning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishda muhim pedagogik vosita sifatida
e’tirof etilgan.

Tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra, ta’lim jarayonida audio, video, vizual va matnli
materiallarning uyg‘un holda qo‘llanilishi o‘quvchilarning axborotni qabul qilish jarayonini
yengillashtiradi, ularning mustaqil fikrlashini rivojlantiradi hamda til o‘rganishga bo‘lgan
qiziqishini oshiradi. Multimodal ta’lim texnologiyalari yordamida tashkil etilgan dars
mashg‘ulotlari o‘quvchilarning tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish ko‘nikmalarini
kompleks ravishda rivojlantirish imkonini beradi.

Shu sababli ingliz tilini o‘qitish jarayonida multimodal ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish o‘quvchilarning til kompetensiyasini rivojlantirish, ta’lim samaradorligini oshirish
hamda o‘quv jarayonini zamonaviy pedagogik talablar asosida tashkil etishda muhim ahamiyat
kasb etadi.

Tadgiqot natijalari hamda ilmiy manbalar tahliliga asoslanib, ingliz tili darslarida
multimodal ta’lim texnologiyalarini samarali qo‘llash bo‘yicha quyidagi tavsiyalarni ilgari surish
mumkin:

Birinchidan, ingliz tili darslarida o‘quv materiallarini turli shakllarda — matn, tasvir, audio
va video materiallar orgali tagdim etish magsadga muvofig. Bu o‘quvchilarning axborotni turli
sezgi organlari orqali qabul qilishiga yordam beradi hamda bilimlarni samaraliroq o‘zlashtirish
imkonini yaratadi.

Ikkinchidan, dars jarayonida multimodal ta’lim vositalari, jumladan interfaol
tagdimotlar, videodarslar, audio materiallar va ragamli platformalardan foydalanish
o‘quvchilarning ingliz tilini o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va ularning kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat giladi.

Uchinchidan, ingliz tili darslarida o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlash magsadida
multimodal topshiriglardan foydalanish tavsiya etiladi. Masalan, audio material asosida matn
tuzish, video lavhalarni tahlil qilish, tasvirlar asosida hikoya tuzish kabi mashg‘ulotlar
o‘quvchilarning nutq faoliyatini rivojlantirishga yordam beradi.

To‘rtinchidan, o‘qituvchilarning multimodal ta’lim texnologiyalaridan samarali
foydalanish bo‘yicha metodik tayyorgarligini oshirish muhim hisoblanadi. Shu sababli
pedagoglarning ragamli  kompetensiyalarini  rivojlantirish hamda zamonaviy ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish bo‘yicha malaka oshirish kurslarini tashkil etish magsadga
muvofiq.

Beshinchidan, ingliz tili darslarida multimodal ta’lim muhitini yaratish orqali
o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini rivojlantirish mumkin. Buning uchun elektron
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resurslar, ta’lim platformalari va interfaol dasturlardan foydalanish tavsiya etiladi.

Umuman olganda, multimodal ta’lim texnologiyalaridan foydalanish ingliz tilini o‘qitish
jarayonini yanada samarali tashkil etish, o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda
ta’lim jarayonining interfaolligini oshirishga xizmat qiladi.
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