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Annotatsiya

Mazkur magolada talaba gizlarda ijtimoiy faollik kompetentligining pedagogik mazmuni,
mohiyati hamda strukturaviy komponentlari ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilingan. Ijtimoiy faollik
kompetentligi zamonaviy oliy ta’lim tizimida shaxsning jamiyat hayotidagi faol ishtiroki, fuqarolik
pozitsiyasi, liderlik salohiyati, kommunikativ va refleksiv ko‘nikmalarini namoyon etuvchi integrativ sifat
sifatida yoritilgan. Tadqiqotda kompetensiyaviy, transformativ va shaxsga yo‘naltirilgan pedagogik
yondashuvlar asosida talaba gizlarning ijtimoiy faolligini rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlari ochib
berilgan. Shuningdek, ijtimoiy faollik kompetentligining motivatsion-gadriyatli, kognitiv, faoliyatli hamda
refleksiv komponentlari tavsiflangan hamda ularning o°zaro integratsiyasi asosida kompetentlikning yaxlit
pedagogik modeli asoslangan.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy faollik, kompetentlik, talaba qizlar, transformativ pedagogika,
kompetensiyaviy yondashuv, refleksiya, liderlik, fugarolik kompetensiyasi, pedagogik model,
kommunikativ kompetensiya.

HNEJATOI'MYECKOE COAEPKAHUE U CTPYKTYPA KOMIIETEHTHOCTHU
COIIMAJIBHOM AKTUBHOCTH CTYJIEHTOK
SAxyooBa Lllaxno3a JpkuHOaeBHa
YpreHuckuii rocy1apcTBEHHBIN MEAAroTHIeCKHii MHCTHTYT, 3aBeaytomas Kadeapoit, JomeHT

AHHOTAIUS

B nanHOl cTaThe HAYYHO-TEOPETUYECKU IMPOAHATU3UPOBAHBI IMEIATOTHYECKOE COJACpIKAHUE,
CYITHOCTh W CTPYKTYpHBIE KOMITOHEHTHI KOMIIETEHTHOCTH COIMANBHON aKTUBHOCTH CTYICHTOK.
KoMIeTeHTHOCTh colMaabHOM aKTHBHOCTH PacCMaTPUBAETCA KaK MHTETPATUBHOE KadyeCTBO JIMYHOCTH,
OTpaKkarolllee aKTUBHOE Y4YacTHE B OOIIECTBEHHOW JKW3HU, TPaXJTAHCKYHO ITO3UIUIO, JIHJICPCKHIA
MOTEHIIMAI, KOMMYHHUKATHBHBIE ¥ pe(IIEKCUBHbIE HAaBHIKH B COBPEMEHHOH CHCTEME BBICIIIETO
oOpa3oBanus. B mcciemoBaHuM pacKphIBAIOTCS TeNarornuyeckue BO3MOXKHOCTH Pa3BUTHS COIHATBHOM
AKTUBHOCTU CTYJICHTOK Ha OCHOBE KOMIICTEHTHOCTHOTO, TPaHC(HOPMATUBHOTO M JIMYHOCTHO-
OPHUEHTHPOBAHHOTO TMMOAXO0M0B. KpoMe TOro, oxapakTepu3OBaHbl MOTHBAIIMOHHO-IIEHHOCTHBIH,
KOTHUTHBHBIA, NEATENbHOCTHBIM W pedIeKCHBHBI KOMIIOHEHTHI KOMIIETEHTHOCTH COIMAIbHOMN
aKTUBHOCTH, a TaKKe O0OCHOBaHA IIEJIOCTHAS IIearoruyeckas MOJIEIb JJaHHONM KOMIIETSHTHOCTU Ha
OCHOBE UX MHTETpaIiH.

KuaroueBsble cioBa: connaibHast aKTHBHOCTb, KOMIIETEHTHOCTb, CTYACHTKH, TpaHCPOPMATHBHAS
MeJaroruka, KOMIIETEHTHOCTHBIA TIOAXO0M, peQIieKchs, JIHISPCTBO, TpaKJaHCKas KOMIIETEHIIHS,
MeJaroruaecKasl MoJielib, KOMMYHHUKATUBHAS KOMITCTEHITHSI.

THE PEDAGOGICAL CONTENT AND STRUCTURE OF SOCIAL ACTIVITY COMPETENCE
AMONG FEMALE STUDENTS
Yakubova Shaxnoza Erkinbayevna
Urgench State Pedagogical Institute, Head of Department, Associate Professor

Abstract

This article provides a scientific and theoretical analysis of the pedagogical content, essence, and
structural components of social activity competence in female students. Social activity competence is
interpreted as an integrative personal quality that reflects active participation in social life, civic position,
leadership potential, as well as communicative and reflective skills within the modern higher education
system. The study reveals the pedagogical opportunities for developing female students’ social activity
based on competency-based, transformative, and learner-centered pedagogical approaches. In addition, the
motivational-value, cognitive, activity-based, and reflective components of social activity competence are
characterized, and an integral pedagogical model of this competence is substantiated through their
interrelation and integration.
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Globallashuv jarayonlari, ragamli transformatsiya hamda jamiyatning ijtimoiy-madaniy
rivojlanishi oliy ta’lim tizimi oldiga zamonaviy kompetensiyalarga ega bo‘lgan mutaxassislarni tayyorlash
vazifasini qo‘ymoqda. Aynigsa, talaba yoshlarning ijtimoiy faolligi, fuqarolik pozitsiyasi va jamiyatdagi
tashabbuskorligini rivojlantirish bugungi kun pedagogikasining dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi.
Shu nugtai nazardan, talaba qizlarda ijtimoiy faollik kompetentligini rivojlantirish masalasi nafagat
pedagogik, balki ijtimoiy va ma’naviy ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan talaba gizlarning intellektual
salohiyatini rivojlantirish, ularning jamiyatdagi ijtimoiy rolini kuchaytirish, liderlik sifatlarini
shakllantirish va ijtimoiy tashabbuskorligini qo‘llab-quvvatlash davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Shu bois, talaba gizlarda ijtimoiy faollik kompetentligining
pedagogik mazmunini ilmiy asosda ochib berish muhim nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

Asosiy gism. Pedagogik adabiyotlarda “ijtimoiy faollik” tushunchasi shaxsning jamiyat
hayotidagi faol ishtiroki, ijtimoiy munosabatlarga ongli yondashuvi, tashabbuskorligi hamda ijtimoiy
mas’uliyatni his etishi bilan tavsiflanadi. Kompetensiyaviy yondashuv nuqtai nazaridan esa ijtimoiy faollik
kompetentligi shaxsning ijtimoiy muammolarni anglay olishi, ularga nisbatan mustagil munosabat bildira
olishi hamda amaliy faoliyatda samarali garorlar gabul gilish qobiliyatini ifodalaydi. Talaba gizlarda
ijtimoiy faollik kompetentligini shakllantirish jarayoni transformativ pedagogika asosida amalga
oshirilganda, ta’lim oluvchining shaxsiy tajribasi, refleksiv fikrlashi, mustaqil qaror qabul qilishi va
ijtimoiy tashabbuskorligi rivojlanadi. Transformativ pedagogika shaxsning dunyogarashi, gadriyatlari va
ijtimoiy pozitsiyasini o‘zgartirishga xizmat giluvchi innovatsion yondashuv sifatida talqin etiladi.

Mazkur kompetentlik quyidagi pedagogik sifatlarni o‘zida mujassamlashtiradi:

* ijtimoiy mas’uliyat;

» fuqarolik pozitsiyasi;

» liderlik qobiliyati;

* kommunikativ madaniyat;

* jamoaviy hamkorlik;

* ijtimoiy tashabbuskorlik;

» refleksiv fikrlash.

Talaba qgizlarda ijtimoiy faollik kompetentligining strukturasi

Tadgiqotlar asosida ijtimoiy faollik kompetentligining quyidagi strukturaviy komponentlarini
ajratish mumkin:

1. Motivatsion-qadriyatli komponent

Mazkur komponent talaba gizlarning ijtimoiy faoliyatga bo‘lgan ehtiyoji, qiziqishi, qadriyatli
munosabati hamda fuqarolik mas’uliyatini o‘z ichiga oladi. Ushbu komponent orqali shaxsda ijtimoiy
tashabbuskorlik, jamiyat hayotida faol ishtirok etishga intilish shakllanadi.

2. Kognitiv komponent

Kognitiv komponent talaba gizlarning ijtimoiy jarayonlar, jamiyat taraqgiyoti, fugarolik
huquglari, gender tengligi, liderlik va kommunikativ faoliyatga oid bilimlarini ifodalaydi. Ushbu bilimlar
ijtimoiy faollikning nazariy asosini tashkil etadi.

3. Faoliyatli komponent

Faoliyatli komponent ijtimoiy faoliyatni amaliy jihatdan tashkil etish ko‘nikmalarini qamrab
oladi. Bunga:

* jamoa bilan ishlash;

» muammoli vaziyatlarni hal qilish;

* ijtimoiy loyihalarda ishtirok etish;

* volontyorlik faoliyati;

» liderlik tashabbuslarini amalga oshirish

kiradi.

4. Refleksiv komponent

Refleksiv komponent talaba qizlarning oz faoliyatini tahlil qilish, baholash hamda o‘z-o0‘zini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan qobiliyatlarini ifodalaydi. Refleksiya ijtimoiy faollik kompetentligining
bargaror rivojlanishiga xizmat giladi.
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Muhokama. Ijtimoiy faollik kompetentligini rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlari: talaba
gizlarda ijtimoiy faollik kompetentligini rivojlantirishda quyidagi pedagogik omillar muhim ahamiyatga
ega:

» transformatsion ta’lim muhitini yaratish;

» interaktiv metodlardan foydalanish;

» refleksiv ta’lim texnologiyalarini joriy etish;

» mentorlik va tyutorlik faoliyatini tashkil etish;

* ijtimoiy loyihalar va volontyorlik faoliyatiga jalb etish;

» ragamli pedagogik texnologiyalardan samarali foydalanish.

Mazkur omillar talaba gizlarning ijtimoiy faolligini oshirish bilan birga, ularning mustagqil
fikrlashi, tashabbuskorligi va liderlik salohiyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

Talaba qizlarda ijtimoiy faollik kompetentligini rivojlantirish zamonaviy oliy ta’lim tizimining
ustuvor vazifalaridan biri hisoblanadi. Chunki bugungi globallashuv va axborotlashuv sharoitida jamiyat
hayotida faol ishtirok eta oladigan, mustaqil fikrlaydigan, tashabbuskor hamda liderlik salohiyatiga ega
bo‘lgan yoshlarni tarbiyalash muhim ijtimoiy-pedagogik ehtiyojga aylangan. Shu nugtai nazardan, talaba
gizlarda ijtimoiy faollik kompetentligini rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlarini aniglash va samarali
pedagogik mexanizmlarni ishlab chigish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Mazkur kompetentlikni rivojlantirishda, avvalo, transformatsion ta’lim muhitini yaratish muhim
ahamiyat kasb etadi. Transformatsion ta’lim shaxsning dunyoqarashi, gadriyatlari va ijtimoiy pozitsiyasini
o‘zgartirishga xizmat qiluvchi innovatsion pedagogik yondashuv sifatida talqin etiladi. Bunday ta’lim
mubhitida talaba gizlarning mustaqil fikrlashi, ijtimoiy vogelikni tanqgidiy tahlil gilishi, muammolarga ijodiy
yondashuvi hamda o‘zining ijtimoiy mas’uliyatini his etishi rivojlanadi. Transformatsion pedagogik muhit
ta’lim oluvchilarni faqat bilim egallashga emas, balki jamiyat hayotida faol fuqarolik pozitsiyasini
namoyon etishga yo‘naltiradi.

Talaba gizlarda ijtimoiy faollik kompetentligini shakllantirishda interaktiv metodlardan
foydalanish ham samarali pedagogik vositalardan biri hisoblanadi. “Aqliy hujum”, “Munozara”, “Debat”,
“Keys-stadi”, “Loyiha metodi”, “Rolli o‘yinlar” kabi interaktiv metodlar talabalarning kommunikativ
qobiliyatlarini rivojlantiradi, jamoa bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantiradi hamda ijtimoiy faollikni
oshiradi. Aynigsa, muammoli vaziyatlarga asoslangan topshiriglar talaba gizlarning mustagil garor gabul
qgilish, tashabbus ko‘rsatish va ijtimoiy jarayonlarda faol ishtirok etish qobiliyatlarini rivojlantirishga
Xizmat giladi.

Shuningdek, refleksiv ta’lim texnologiyalarini joriy etish talaba gizlarning o‘z faoliyatini tahlil
qilish, baholash va 0‘z-o0‘zini rivojlantirish kompetensiyalarini shakllantirishda muhim omil hisoblanadi.
Refleksiya jarayonida talaba o‘zining ijtimoiy faoliyatdagi muvaffaqiyat va kamchiliklarini anglaydi,
kelgusidagi faoliyati uchun xulosalar chiqaradi hamda o°z ustida ishlashga intiladi. Bu esa ijtimoiy faollik
kompetentligining barqaror rivojlanishini ta’minlaydi.

Ijtimoiy faollik kompetentligini rivojlantirishda mentorlik va tyutorlik faoliyatini samarali tashkil
etish ham muhim pedagogik imkoniyatlardan biridir. Mentor va tyutorlar talaba gizlarning individual
imkoniyatlarini aniqlash, ularni ijtimoiy faoliyatga yo‘naltirish, liderlik sifatlarini rivojlantirish hamda
motivatsiyasini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Ayniqgsa, shaxsga yo‘naltirilgan pedagogik yondashuv
asosida tashkil etilgan mentorlik faoliyati talaba gizlarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi va
ijtimoiy tashabbuskorligini rivojlantiradi.

Bundan tashqari, talaba gizlarni ijtimoiy loyihalar va volontyorlik faoliyatiga jalb etish ularning
jamiyat hayotidagi amaliy ishtirokini ta’minlaydi. Volontyorlik faoliyati davomida talaba gizlarda ijtimoiy
mas’uliyat, hamkorlik, insonparvarlik, tashabbuskorlik kabi muhim sifatlar shakllanadi. Turli ijtimoiy
loyihalarda ishtirok etish esa ularda muammolarni hal gilish, jamoani boshgarish, kommunikativ hamda
tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantiradi. Shu bilan birga, bunday faoliyatlar talaba gizlarning liderlik
salohiyatini yuzaga chigarishga xizmat giladi.

Ragamli pedagogik texnologiyalardan samarali foydalanish ham ijtimoiy faollik kompetentligini
rivojlantirishning zamonaviy pedagogik imkoniyatlaridan biri hisoblanadi. Bugungi kunda ragamli
platformalar, onlayn forumlar, virtual seminarlar va ijtimoiy tarmoglar orgali talaba gizlarning ijtimoiy
faoliyatini kengaytirish imkoniyatlari ortib bormogda. Ragamli texnologiyalar orgali ta’lim oluvchilar
mustagil axborot izlash, mulogot gilish, ijtimoiy loyihalarni tashkil etish hamda jamoatchilik bilan samarali
aloqalarni yo‘lga qo‘yish ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar.

Umuman olganda, yuqgorida gayd etilgan pedagogik omillar talaba gizlarning ijtimoiy faolligini
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oshirish bilan birga, ularning mustaqil fikrlashi, fugarolik pozitsiyasi, tashabbuskorligi, kommunikativ
madaniyati va liderlik salohiyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. Shu sababli, oliy ta’lim tizimida
transformatsion pedagogik yondashuvlarga asoslangan innovatsion metod va texnologiyalarni keng joriy
etish talaba gizlarda ijtimoiy faollik kompetentligini samarali rivojlantirishning muhim pedagogik sharti
hisoblanadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, talaba qizlarda ijtimoiy faollik kompetentligi zamonaviy
pedagogikaning muhim integrativ kategoriyalaridan biri hisoblanadi. Ushbu kompetentlik shaxsning
jamiyatdagi faol pozitsiyasi, kommunikativ madaniyati, liderlik qobiliyati va fuqarolik mas’uliyatini
namoyon etuvchi kompleks pedagogik sifat sifatida tavsiflanadi.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ijtimoiy faollik kompetentligi motivatsion-gadriyatli, kognitiv,
faoliyatli va refleksiv komponentlar asosida shakllanadi. Mazkur komponentlarning o‘zaro integratsiyasi
talaba gizlarning ijtimoiy faoliyatga tayyorligini ta’minlaydi. Shu bois, oliy ta’lim tizimida transformatsion
pedagogik yondashuvlarga asoslangan innovatsion metodika va texnologiyalarni joriy etish talaba gizlarda
ijtimoiy faollik kompetentligini samarali rivojlantirish imkonini beradi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI
1. Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. — Toshkent: O‘zbekiston, 2021. — 464 b.

2. Ofzbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g risida”gi Qonuni. — Toshkent, 2020.

3. Muslimov N.A. Kasb ta’limi o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini shakllantirish texnologiyasi. —
Toshkent: Fan, 2017.

4. Zeer E.F. Kompetentnostniy podxod v obrazovanii. — Moskva: Akademiya, 2019.

5. Mezirow J. Transformative Dimensions of Adult Learning. — San Francisco: Jossey-Bass, 1991. — 247
p

6

7

8.

Freire P. Pedagogy of the Oppressed. — 30th Anniversary ed. — New York: Continuum, 2005. — 183 p.
Tolipov O°., Usmonboyeva M. Pedagogik texnologiyalarning tatbiqiy asoslari. — Toshkent: Fan, 2018.
Xolmuhamedov A. Kompetensiyaviy yondashuv asosida ta’lim samaradorligini oshirish masalalari //
Pedagogik ta’lim. — 2022. — Ne 3. — B. 45-52.
9. Yuldashev J., Xasanboyeva O. Pedagogika nazariyasi va tarixi. — Toshkent: O‘qgituvchi, 2019.
10. Brookfield S.D. Becoming a Critically Reflective Teacher. — 2nd ed. — San Francisco: Jossey-Bass,
2017.-311p.

146



