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Annotatsiya.

Mazkur maqolada ingliz tilini o‘rganish jarayonida mustagqil ta’limni samarali
tashkil etishning pedagogik va metodik asoslari, zamonaviy ta’lim texnologiyalarining
imkoniyatlari hamda o‘quvchilarda mustaqil o‘rganish konikmalarini shakllantirish
masalalari yoritilgan. Ingliz tilini o‘gitishda mustaqil ta’limning o‘rni, o‘quvchilarning
individual ehtiyojlari va qiziqishlarini hisobga olish, 0‘z-0‘zini nazorat qilish, vaqtni
to‘gri tagsimlash hamda raqamli resurslardan samarali foydalanish masalalari tahlil
qgilingan. Shuningdek, mustaqil ta’lim jarayonini rejalashtirish, tashkil etish, monitoring
qilish va baholashga doir metodik tavsiyalar ishlab chiqilgan. Maqolada mustaqil
ta’limni to‘g'ri tashkil etish ingliz tilini o‘zlashtirish sifatini oshirish, o‘quvchilarning
kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish va uzluksiz ta’lim olishga bo‘lgan
ehtiyojini kuchaytirishda muhim omil ekanligi asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: ingliz tili, mustaqil ta'lim, pedagogik texnologiya, o‘z-o‘zini
boshqarish, individual ta’lim, ragamli ta’lim, kommunikativ kompetensiya, motivatsiya,
refleksiya, 0‘z-0‘zini baholash.

HNEJATOIr'MYECKHUE TEXHOJOI' MU D®DPEKTUBHOM OPITAHU3AIIMA
CAMOCTOSTEJBHOI'O OBYYEHMUS B ITIPOIIECCE N3YUYEHMSA AHTJIMMCKOT O SI3bIKA
HNo6parumoBa CeBapa baxoaupoBHa
TalmKkeHTCKUN TOCyJapCTBEHHbIM 3KOHOMUYECKUN YHUBEPCUTET, 1oL eHT LleHTpa
nperno/iaBaHus NHOCTPAaHHBIX s3bIKOB (PhD).

AHHOTaUUs.

B naHHOM cTaTbe paccMaTPUBAIOTCS NeJarornieckue U MeToAu4ecKre OCHOBBI
3¢ deKTHBHON OpraHU3alMU CAMOCTOSITEJbHOTO OOY4YEeHHs B MNpolecce HU3yYeHUs
aHIJIMHACKOTO $I3bIKa, BO3MOXXHOCTU COBPEMEHHBIX 06pa30BaTe/IbHbIX TEXHOJIOTUH, a
TaK)Ke BONPOChl GOPMHUPOBAHUS ¥ yUAL[MXCS HABBIKOB CAMOCTOSITEJIbHOI'O OCBOEHHUS
3HAaHUH. AHAJM3UPYIOTCS POJIb CaMOCTOSITEJBHOIO OOY4YeHHS B NpenojaBaHUU
aHIJIMACKOTO $13blKa, HEO0OXOAWMOCTb y4éTa HHAUBUJYaJbHBIX NOTPEOHOCTEH U
MHTEPECOB Y4YallUXCs, BONMPOChl CAaMOKOHTPOJIS, PAlMOHAJIBHOTO pacnpefeseHus
BpeMeHU U 3PPEeKTHUBHOrO HCHOJIb30BaHMUA IMPOBBIX pecypcoB. Kpome Toro,
paspaboTaHbl MeTOAUYECKUE peKOMeHJalu{ M0 I[JIAHWUPOBAaHUIO, OpraHu3aluHy,
MOHHUTOPHUHIY W OL€HMBAaHHUIO IPOILECCa CaMOCTOSITENbHOTO 00ydeHHs. B craThe
060CHOBBIBAETCs, YTO MpaBUJbHAs OpPraHU3alUs CaMOCTOSITEJbHOIO OOy4YeHHs
SABJSIETC Ba)XHbIM (GaKTOpPOM TMOBBILIEHUS KadyecTBa OBJIAJEHUS aAHTJIMACKUM
SA3BIKOM, Pa3BUTHA KOMMYHUKATHBHOW KOMIIETEHLIMH YYAIIMXCS U YKPEMJIEHHUS HUX
MOTPe6GHOCTH B HEMPEPBIBHOM 06pa30BaHUU.

Knw4yeBble cJj0Ba: aHIJIMUCKUR f3bIK, CaMOCTOSITEJbHOE OOy4YeHHUE,
neJlaroruyeckasl TEXHOJIOTHS], CaMOYyNpaBJeHWe, WHAUBUAYyaJbHOE OOy4YeHHE,
nrdpoBoe o6pazoBaHNe, KOMMyHHUKAaTHBHAsl KOMIIETEHLIMs, MOTUBaLus, pedekcus,
caMoOLeHKa.
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Abstract.

This article examines the pedagogical and methodological foundations for the
effective organization of independent learning in the process of studying English, the
potential of modern educational technologies, and the development of students’
independent learning skills. It analyzes the role of independent learning in English
language teaching, the importance of considering students’ individual needs and
interests, self-monitoring, effective time management, and the efficient use of digital
resources. In addition, methodological recommendations are developed for planning,
organizing, monitoring, and assessing the independent learning process. The article
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substantiates that the proper organization of independent learning is an important factor
in improving the quality of English language acquisition, developing students’
communicative competence, and strengthening their motivation for lifelong learning.

Keywords: English language, independent learning, pedagogical technology, self-
management, individualized learning, digital education, communicative competence,
motivation, reflection, self-assessment.

Kirish. Bugungi globallashuv va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari jadal rivojlanayotgan davrda xorijiy
tillarni o‘rganish ta’lim tizimining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ayniqsa, ingliz tili xalgaro muloqot, ilm-fan,
zamonaviy texnologiyalar, igtisodiyot va ta’lim sohalarida keng qo‘llanilishi bilan alohida ahamiyat kasb etadi. Shu sababli
ingliz tilini o‘rgatish jarayonida faqat auditoriya mashg‘ulotlari bilan cheklanib qolmasdan, ta’lim oluvchilarning mustagqil
bilim olish faoliyatini to‘g‘ri tashkil etish zarurati ortib bormoqda.

An’anaviy ta’'lim jarayonida o‘qgituvchi asosiy bilim manbai sifatida namoyon bo‘ladi. Zamonaviy ta’lim
yondashuvlarida esa o‘quvchi yoki talabaning faol ishtiroki, mustaqil qaror qabul qilishi, axborotni izlab topishi va
o‘zlashtirgan bilimlarini amaliyotda qo‘llashi muhim o‘rin egallaydi. Bunday yondashuv ta’lim oluvchining fagat mavjud
bilimlarni egallashiga emas, balki mustaqil fikrlash, muammolarni hal etish va o'z ta’lim faoliyatini boshgarish
gobiliyatlarini rivojlantirishga ham xizmat qiladi.

Ingliz tilini o‘rganishda mustagqil ta’lim alohida ahamiyatga ega. Chunki til o‘rganish muntazam mashq qilish, yangi
so‘zlarni takrorlash, grammatik qoidalarni amalda qo‘llash, tinglab tushunish, o‘qish, yozish va ogzaki nutq
ko‘nikmalarini rivojlantirishni talab etadi. Auditoriyada o‘tilgan mavzularni mustagqil ravishda mustahkamlash orqali
o‘quvchi bilimlarini chuqurlashtiradi va til kompetensiyasini bosqichma-bosqich rivojlantiradi. Biroq mustaqil ta’limning
samaradorligi faqat topshiriglar soni yoki ajratilgan vaqt bilan belgilanmaydi. Uning natijadorligi, avvalo, ta'lim
jarayonining magqsadli tashkil etilishi, topshiriqlarning izchil rejalashtirilishi, mos metodlarning tanlanishi va o‘zlashtirish
natijalarining muntazam baholab borilishiga bog‘lig. Shu nuqtayi nazardan, ingliz tilini o‘’rganishda mustagqil ta’limni
samarali tashkil etish texnologiyalarini takomillashtirish dolzarb pedagogik masala hisoblanadi.

Magqolaning magsadi ingliz tilini o‘rganish jarayonida mustagqil ta’limni samarali tashkil etishning pedagogik
asoslarini yoritish, zamonaviy ta’lim texnologiyalarining imkoniyatlarini tahlil qilish va amaliy metodik tavsiyalar ishlab
chigishdan iborat.

Magqolaning vazifalari mustagqil ta’lim tushunchasining mazmunini ochib berish, ingliz tilini o‘’rganishda mustagqil
faoliyatning ahamiyatini asoslash, uni tashkil etish bosqichlarini belgilash hamda ta’lim natijalarini nazorat qilish va
baholash mexanizmlarini tavsiflashdan iborat.

1. Mustaqil ta’limning nazariy-pedagogik asoslari

Mustaqil ta’'lim — ta’lim oluvchining belgilangan magqsadlar asosida bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarni
egallashga yo'naltirilgan, muayyan darajada mustaqil rejalashtiriladigan va amalga oshiriladigan faoliyatidir. Ushbu
jarayonda ta’lim oluvchi oz oldiga maqgsad qo‘yadi, tegishli manbalarni tanlaydi, topshiriqlarni bajaradi, natijalarini
tekshiradi va zarur hollarda o‘z faoliyatiga tuzatishlar kiritadi.

Mustaqil ta’lim o‘qituvchi ishtirokisiz amalga oshiriladigan faoliyat bilangina cheklanmaydi. Aksincha, o‘qituvchi
tomonidan ishlab chiqilgan topshiriqglar, ko‘rsatmalar, resurslar va baholash mezonlari asosida ta’lim oluvchining ongli
va faol ishtirokini ta'minlaydigan pedagogik jarayon hisoblanadi. Demak, mustagqillik o‘gituvchining ta’lim jarayonidan
butunlay chetlanishini emas, balki uning yo‘naltiruvchi, maslahat beruvchi va qo‘llab-quvvatlovchi rolini kuchaytirishni
anglatadi.

H. Holec mustaqil o‘rganishni ta’lim oluvchining 0z o‘qishi uchun mas’uliyatni zimmasiga olishi bilan bog‘laydi.
Uning yondashuvida o‘quv magsadlarini belgilash, o‘quv materiallarini tanlash, metodlarni aniqlash, jarayonni nazorat
qilish va natijalarni baholash muhim o‘rin tutadi [1]. Ushbu garash ingliz tilini o‘’rganishda ham muhim ahamiyatga ega,
chunki tilni egallash jarayoni uzoq muddatli va muntazam faoliyatni talab qgiladi.

P. Benson ta'lim oluvchining mustagqilligini rivojlantirishda o‘quv jarayonini boshqarish, kognitiv jarayonlarni
anglash va ta’'limga bo‘lgan munosabatni shakllantirish masalalariga e’tibor garatadi [2]. Mazkur yondashuvga ko'ra,
mustaqil ta’lim samaradorligi o‘quvchining fagat topshirigni bajarishi bilan emas, balki qanday o‘rganayotganini
tushunishi va o'z faoliyatini ongli ravishda boshqarishi bilan ham belgilanadi.

Mustaqil ta’limning asosiy tarkibiy qismlarini quyidagicha ifodalash mumkin:

Magsadni belgilash: o‘rganilishi kerak bo‘lgan mavzu, ko‘nikma yoki kompetensiyani aniglash.

Rejalashtirish: topshiriglar ketma-ketligi, bajarish muddati va foydalaniladigan manbalarni belgilash.

Faoliyatni amalga oshirish: o‘qish, tinglash, yozish, gapirish, mashq bajarish va yangi bilimlarni qo‘llash.

0‘z-ozini nazorat qilish: xatolarni aniglash, natijalarni tekshirish va giyinchiliklarni tahlil gilish.

Refleksiya va baholash: erishilgan natijalarni belgilangan magqgsadlar bilan taqqoslash va keyingi faoliyatni
rejalashtirish.

Ushbu tarkibiy qismlarning izchil amalga oshirilishi mustaqil ta’limni tartibli, maqsadga yo‘naltirilgan va natijador
faoliyatga aylantiradi.

2. Ingliz tilini o‘rganishda mustagqil ta’limning ahamiyati

Ingliz tilini o‘rganish bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan to‘rtta asosiy nutq faoliyati — tinglab tushunish, gapirish,
o‘qish va yozishni rivojlantirishni nazarda tutadi. Bundan tashqari, lug‘at boyligi, grammatik bilimlar, talaffuz va muloqot
strategiyalarini shakllantirish ham muhim hisoblanadi. Ushbu ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun auditoriya
mashg‘ulotlaridan tashqari mustaqil mashg‘ulotlarga ham yetarli e’tibor berilishi lozim.
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Birinchidan, mustaqil ta’'lim o‘quvchining til bilan muntazam aloqada bo‘lishini ta'minlaydi. Masalan, har kuni qisqa
matn o'qish, ingliz tilidagi audioyozuvni tinglash yoki yangi so‘zlarni takrorlash orqali til materiallarini bosqichma-
bosqich o‘zlashtirish mumkin. Bunda muntazamlik topshiriglar hajmidan kam bo‘lmagan ahamiyatga ega.

Ikkinchidan, mustagqil ta’lim individual ehtiyojlarni hisobga olish imkonini beradi. Bir o‘quvchi grammatikani
o‘zlashtirishda giynalsa, boshqasi og‘zaki nutqda yoki tinglab tushunishda qiyinchilikka duch kelishi mumkin. Mustaqil
mashg‘ulotlar davomida har bir ta’lim oluvchi o‘zining kuchli va zaif tomonlariga muvofiq topshiriqlarni tanlashi yoki
o‘gituvchi tavsiyasi asosida qo‘shimcha mashqglar bajarishi mumkin.

Uchinchidan, mustagqil ta’lim mas’uliyat, intizom, vaqtni boshqarish va o0‘z-o‘zini nazorat qilish konikmalarini
shakllantiradi. Bunday ko‘nikmalar nafaqat ingliz tilini o‘rganishda, balki boshqa fanlarni o‘zlashtirish va kelajakdagi
kasbiy faoliyatda ham muhim ahamiyat kasb etadi.

To‘rtinchidan, mustaqil ta’lim kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish uchun qo‘shimcha imkoniyat yaratadi.
Ingliz tilidagi videolarni tomosha qilish, podkastlarni tinglash, elektron matnlarni o‘qgish, gisqa taqdimotlar tayyorlash va
yozma topshiriglar bajarish orqali ta’lim oluvchi tilni turli vaziyatlarda qo‘llashni o‘rganadi.

Shu bilan birga, mustaqil ta’limning samarali bo‘lishi uchun topshiriglar ta’lim oluvchining til darajasi, yoshi,
qiziqishlari va o‘quv maqgsadlariga mos kelishi zarur. Juda murakkab topshiriglar motivatsiyaning pasayishiga, haddan
tashqari sodda vazifalar esa rivojlanish sur’atining sekinlashishiga olib kelishi mumkin.

3. Mustagqil ta’limni tashkil etishning zamonaviy pedagogik texnologiyalari

Ingliz tilini o‘rganishda mustaqil ta’limni samarali tashkil etish uchun aniq magqsad, izchil reja, mos o‘quv
materiallari, muntazam nazorat va qayta aloqa mexanizmlarini birlashtiruvchi texnologik yondashuv talab etiladi.

3.1. Magsadli rejalashtirish texnologiyasi

Mustagil ta’limni tashkil etish o‘quv magsadlarini aniq belgilashdan boshlanadi. Magsadlar umumiy ifodalar bilan
cheklanmasdan, kuzatish va baholash mumkin bo‘lgan natijalarni ifodalashi kerak. Masalan, «ingliz tilini yaxshilash»
o‘rniga «hafta davomida 30 ta yangi so‘zni o‘rganish va ulardan foydalanib 10 ta gap tuzish» kabi aniq magsad belgilash
magqsadga muvofiq.

Bunda SMART tamoyillaridan foydalanish mumkin. Unga ko‘ra, magsad aniq, o‘lchanadigan, erishish mumkin
bo‘lgan, tegishli va vaqt bilan chegaralangan bo‘lishi lozim.

Masalan, ingliz tilini boshlang‘ich darajada o‘rganayotgan talaba bir hafta davomida quyidagi rejani bajarishi
mumkin:

° 20-30 ta yangi so‘z va iborani o‘rganish;

° ingliz tilidagi 2 ta qisqa audioyozuvni tinglash;

° darajasiga mos 2 ta matnni o‘qish;

° 100-120 so‘zdan iborat kichik matn yozish;

° o‘zini tanishtirish mavzusida 2-3 daqiqalik og‘zaki nutq tayyorlash.

Bunday rejalashtirish ta’lim oluvchiga o‘z faoliyatini nazorat qilish va erishilgan natijalarni aniqlash imkonini
beradi.

3.2. Kommunikativ yondashuv asosida mustagqil ta’lim

Kommunikativ yondashuvning asosiy maqsadi til qoidalarini yodlash bilangina cheklanmay, ularni real muloqotda
qgo‘llash qobiliyatini rivojlantirishdir. Shu sababli mustaqil ta’lim topshiriglari hayotiy vaziyatlar bilan bog‘lanishi
magqsadga muvofiq.

Masalan, «At the restaurant» mavzusida o‘quvchi restoran menyusini o‘rganishi, taomlar nomlarini yodlashi,
buyurtma berishga oid dialog tuzishi va ushbu dialogni ovozli shaklda yozib olishi mumkin. «My future profession»
mavzusida esa kasbga oid so‘zlarni o‘rganish, qisqa matn yozish va og‘zaki taqdimot tayyorlash topshiriqlari beriladi.

Bunday mashgqlar tilni amaliy qo‘llash imkoniyatini kengaytiradi. Shuningdek, ular o‘quvchining ijodkorligi,
mustagqil fikrlashi va o'z fikrini ingliz tilida ifodalash qobiliyatini rivojlantiradi.

3.3. Ragamli ta'lim texnologiyalaridan foydalanish

Ragamli texnologiyalar mustagqil ta’limni tashkil etishda muhim vositalardan biri hisoblanadi. Internet orqali ingliz
tilidagi elektron kitoblar, lug‘atlar, videodarslar, audioyozuvlar va interaktiv mashqlardan foydalanish mumkin.

Masalan, British Council LearnEnglish kabi ta’lim resurslari o‘qish, tinglash, grammatika va lug‘atni rivojlantirishga
garatilgan materiallarni taqdim etadi. Cambridge Dictionary esa so‘zlarning ma’nosi, talaffuzi va qo‘llanilishini
tekshirishda foydali manba hisoblanadi.

Raqgamli vositalardan foydalanishda quyidagi jihatlarga e’tibor berish lozim:

° o‘quv materiallarining ishonchliligi va ta’lim maqsadiga mosligi;

° topshiriglarning til darajasiga muvofiqligi;

e  ekran garshisida o‘tkaziladigan vaqtni ogilona tagsimlash;

° internet manbalaridan olingan axborotning to‘griligini tekshirish;

° shaxsiy ma’'lumotlarni himoya qilish va raqamli xavfsizlik qoidalariga rioya etish.

Sun’iy intellektga asoslangan vositalardan ham mustagqil ta’limda foydalanish mumkin. Masalan, ular yordamida
dialog mashq qilish, matnning grammatik xatolarini aniqlash yoki yangi mavzu bo‘yicha savollar tuzish mumkin. Biroq
sun’iy intellekt tomonidan berilgan javoblarni tekshirish, ishonchli manbalar bilan taqqoslash va tayyor javoblarni
ko‘chirib olish o‘rniga ularni o‘rganish vositasi sifatida qo‘llash muhimdir.

3.4. 0'z-o0'zini nazorat qilish va refleksiya texnologiyasi

Mustagqil ta’lim samaradorligini oshirish uchun o‘quvchi oz faoliyatining natijalarini muntazam tahlil qilishi zarur.
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0‘z-o‘zini nazorat qilish jarayonida bajarilgan topshiriglar tekshiriladi, xatolar aniglanadi va ularni tuzatish yo‘llari
belgilanadi.

Masalan, yozma topshiriq bajarilgandan so‘ng o‘quvchi grammatik xatolar, so‘zlardan foydalanish, gaplarning
mantiqiy bog‘lanishi va imlo holatini tekshirishi mumkin. Tinglab tushunish mashqlarida esa birinchi tinglashda umumiy
mazmun, ikkinchi tinglashda asosiy tafsilotlarni aniglashga e’tibor qaratiladi.

Refleksiya uchun quyidagi savollardan foydalanish mumkin:

Bugun ganday yangi bilim va ko'nikmalarni egalladim?

Qaysi topshiriglarni bajarishda qiyinchilikka duch keldim?

Qanday xatolarga yo‘l qo‘ydim va ularni ganday tuzataman?

Keyingi mashg‘ulotda qaysi ko‘nikmamni rivojlantirishim kerak?

Bunday savollar ta’lim oluvchining oz o‘rganish jarayonini anglashiga va keyingi faoliyatini ongli ravishda
rejalashtirishiga yordam beradi. B. Zimmerman ta’kidlaganidek, o‘zini boshqarishga asoslangan ta’limda rejalashtirish,
faoliyatni amalga oshirish va natijalarni tahlil qilish o‘zaro bog‘liq jarayonlar hisoblanadi [3].

4. Mustagqil ta’lim jarayonida o‘qituvchi va ta’lim oluvchining roli

Mustaqil ta’limni tashkil etishda o‘qituvchi va ta’lim oluvchi o‘rtasidagi hamkorlik muhim ahamiyatga ega.
O‘qituvchi ta’'lim maqgsadlarini belgilashda, tegishli resurslarni tanlashda, topshiriglarni ishlab chigishda va natijalarni
baholashda metodik yordam ko‘rsatadi.

O‘qituvchining asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

° mustagqil ta’lim uchun aniq va tushunarli topshiriglar ishlab chiqish;

° o‘quv materiallarini ta’lim oluvchining bilim darajasiga moslashtirish;

e  mustaqil ishlash uchun zarur manbalar va ko‘rsatmalar taqdim etish;

° topshiriglarni bajarish muddatlari va baholash mezonlarini belgilash;

° o'z vaqtida qayta aloqa berish;

° ta’lim oluvchini o'z faoliyatini tahlil qilishga yo‘naltirish.

Ta’lim oluvchi esa belgilangan magsadlarga muvofiq oz faoliyatini rejalashtirishi, topshiriglarni oz vaqtida
bajarishi, xatolar ustida ishlashi va natijalarini muntazam tahlil qilishi kerak.

Mustaqil ta’lim jarayonida motivatsiyani saglab qolish ham muhimdir. Buning uchun o‘quv magqsadlarini kichik
bosqichlarga ajratish, erishilgan natijalarni qayd etib borish va amaliy ahamiyatga ega topshiriglarni tanlash tavsiya
etiladi. Masalan, ingliz tilida gisqa video tayyorlash, sevimli mavzu bo‘yicha taqdimot qilish yoki kundalik vogealar haqida
yozish ta’lim oluvchining giziqgishini oshirishi mumkin.

Shuningdek, barcha ta’lim oluvchilardan bir xil natijani bir xil muddatda kutish har doim ham maqsadga muvofiq
emas. Individual farqlarni hisobga olgan holda topshiriglarning murakkabligini moslashtirish va zarur hollarda
go‘shimcha yordam ko‘rsatish samarali ta’lim muhitini yaratadi.

5. Mustagqil ta’lim samaradorligiga ta’sir etuvchi omillar va muammolar

Mustagqil ta’limni tashkil etishda bir qator muammolar uchrashi mumkin. Ulardan biri — o‘quv magsadlarining
aniq belgilanmaganligi. Agar ta’lim oluvchi nimani, nima uchun va qanday muddatda o‘rganishi kerakligini bilmasa,
mustagqil faoliyat izchil kechmasligi mumkin.

Ikkinchi muammo — vaqtni noto‘g‘ri tagsimlash. Mustaqil mashg‘ulotlarni uzoq muddatga kechiktirish yoki qisqa
vaqt ichida haddan tashqari ko‘p vazifa bajarishga urinish o‘quv jarayonining sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
Buni bartaraf etish uchun kichik hajmdagi, muntazam va oldindan rejalashtirilgan mashg‘ulotlardan foydalanish lozim.

Uchinchi muammo — motivatsiyaning pasayishi. Mustagqil ta’lim jarayonida bevosita nazoratning cheklanganligi
ayrim o‘quvchilarda topshiriglarni kechiktirish yoki ularni yuzaki bajarish holatlarini keltirib chiqarishi mumkin. Bunday
vaziyatlarda erishilgan natijalarni qayd etish, shaxsiy qiziqishlarga mos materiallarni tanlash va qisqa muddatli
magsadlarni belgilash foydali hisoblanadi.

To‘rtinchi muammo — axborot resurslaridan noto‘g‘ri foydalanish. Internetda mavjud barcha materiallar ham
ishonchli yoki til o‘’rganish uchun mos emas. Shu sababli o‘qituvchi ishonchli elektron manbalarni tavsiya etishi, ta’lim
oluvchiga axborotni tanlash va tekshirish ko‘nikmalarini o‘rgatishi zarur.

Beshinchi muammo — mustagqil bajarilgan ishlarning yetarlicha tahlil qilinmasligi. Topshiriqni bajarishning o‘zi
o‘rganishdagi barcha kamchiliklarni bartaraf etmaydi. O‘quvchi xatolarining sabablarini tushunishi, ularni tuzatishi va
gayta mashq qilishi lozim.

Mazkur muammolarni hal etish uchun mustaqil ta’'lim jarayonida tizimli yondashuv, muntazam gayta aloqa,
individual rejalashtirish va o0‘z-o‘zini nazorat qilish mexanizmlarini birgalikda qo‘llash tavsiya etiladi.

XULOSA

Ingliz tilini o‘rganish jarayonida mustagqil ta’limni samarali tashkil etish zamonaviy ta’limning muhim pedagogik
yo‘nalishlaridan biridir. Mustaqil ta’'lim ta’lim oluvchining bilimlarni chuqur o‘zlashtirishi, nutq ko‘nikmalarini
rivojlantirishi, o‘z faoliyatini boshqarishi va uzluksiz o‘rganishga tayyorligini shakllantirishga xizmat qgiladi.

Tahlillar asosida quyidagi xulosalarga kelish mumkin.

Birinchidan, mustaqil ta’lim aniq maqsadlar, izchil rejalashtirish va o‘quv natijalarini muntazam baholashga
asoslanishi kerak. Ta’lim oluvchi 0z oldiga erishish mumkin bo‘lgan maqsadlarni qo‘yishi va ularning bajarilishini nazorat
qilishi lozim.

Ikkinchidan, mustaqil ta’lim jarayonida tinglab tushunish, gapirish, o‘qish va yozish konikmalarini o‘zaro uyg‘un
rivojlantirish zarur. Buning uchun kommunikativ topshiriglar, hayotiy vaziyatlarga asoslangan mashqlar va muntazam
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takrorlashdan foydalanish magsadga muvofiq.

Uchinchidan, ragamli ta’lim resurslari va zamonaviy texnologiyalar mustaqil ta’lim imkoniyatlarini kengaytiradi.
Biroq ularning samaradorligi to‘g‘ri tanlanishi, maqsadga muvofiq qo‘llanilishi va ta’lim oluvchining faol ishtiroki bilan
belgilanadi.

To‘rtinchidan, o‘z-o‘zini nazorat qilish, refleksiya va qayta aloga mustagqil ta’limning ajralmas qismlari hisoblanadi.
Ushbu jarayonlar ta’lim oluvchiga oz xatolarini aniglash, natijalarini tahlil qilish va keyingi faoliyatini takomillashtirish
imkonini beradi.

Beshinchidan, o‘qituvchi mustaqil ta’lim jarayonida yo‘naltiruvchi va maslahat beruvchi vazifani bajarishi, ta’'lim
oluvchi esa 0z bilim olishi uchun mas’uliyatni bosqichma-bosqich o‘z zimmasiga olishi lozim.

Umuman olganda, ingliz tilini o‘’rganishda mustaqil ta’limni maqsadli rejalashtirish, kommunikativ metodlar,
raqamli vositalar, muntazam baholash va refleksiya bilan uyg‘unlashtirish ta’lim jarayonini takomillashtirish uchun
muhim metodik asos bo‘lib xizmat qiladi. Mazkur yondashuvlarni ta’lim amaliyotiga izchil tatbiq etish orqali

o‘quvchilarning mustaqil o‘rganish konikmalarini rivojlantirish va ingliz tilini o‘zlashtirish jarayonini yanada samarali
tashkil etish mumkin.
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